Die logopddische Behandlung

b Ziel der Behandlung

Behandlungsziel der logopadischen Therapie ist der Auf-
bau und die Stabilisierung der stimmlicher Kommuni-
kationsfahigkeit. Dies bezieht die Sensibilisierung und

Kompetenzerweiterung der Eltern hinsichtlich des Stimm-

gebrauchs ihres Kindes mit ein.

) Behandlungsformen

Vor jeder Therapie wird eine der Stérung entsprechende
Diagnostik durchgefiihrt. Die Behandlung wird in der
Regel als Einzeltherapie durchgefiihrt, unter sozialkom-
munikativen Aspekten kann sie auch in der Gruppe er-
folgen. Eine Elternberatung ist immer regelmaRiger Be-
standteil der Behandlung.

) Zielbereiche
Wahrnehmung
Atmung
Haltung/Tonusregulierung
Sprechmotorik/Sprechgestaltung/Artikulation
Phonation
Storungsspezifische Krankheitsverarbeitung

Kommunikationsfahigkeit

Zeitpunkt und Dauer
der Behandlung

Die logopddische Therapie sollte so frith wie méglich
beginnen, um einer Manifestation mit begleitender
Sekunsymtomatik vorzubeugen.

Eine Therapieeinheit am Patienten betragt in der Regel
45 Minuten. In Einzelfdllen sind auch Therapieeinheiten
von 30 Minuten oder 60 Minuten sinnvoll (in Abhdngig-
keit von der Therapiehdufigkeit und der Stérung des
Patienten). Teilweise werden auch Intensivtherapien (tag-
liche Therapieeinheiten) durchgefiihrt. Die Haufigkeit der
Therapie pro Woche ist abhdangig vom Entwicklungsstand
des Kindes, den hauslichen Gegebenheiten und sollte in
der Regel mindestens 2x pro Woche betragen.

Wo erfahre ich mehr tiber
Logopddie?
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Stimmstorungen
bei Kindern

» Ursachen
b Erscheinungsformen

b Logopddische Behandlung

Deutscher
Bundesverband fur
Logopddie e.V.
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